Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Ordinanza 3

sui provvedimenti per combattere il coronavirus
(COVID-19)

(Ordinanza 3 COVID-19)

(Elenco delle malattie che rendono le persone interessate
particolarmente a rischio)

Modifica del 25 febbraio 2021

L Ufficio federale della sanita pubblica,
visto 1’articolo 27a capoverso 12 dell’ordinanza 3 COVID-19 del 19 giugno 20201,
ordina:

I

L’allegato 7 dell’ordinanza 3 COVID-19 del 19 giugno 2020 ¢ modificato secondo la
versione qui annessa.

11

La presente ordinanza entra in vigore il 1° marzo 2021 alle ore 00.002.

25 febbraio 2021 Ufficio federale della sanita pubblica:
Anne Lévy

I RS 818.101.24
2 Pubblicazione urgente del 26 febbraio 2021 ai sensi dell’art. 7 cpv. 3 della legge del 18
giugno 2004 sulle pubblicazioni ufficiali (RS 170.512).
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Ordinanza 3 COVID-19 (Elenco delle malattie che rendono RU 2021 115
le persone interessate particolarmente a rischio)

Allegato 7
(art. 27a cpv. 11)

Precisazioni mediche sulle malattie che
rendono le persone interessate particolarmente a rischio

N. 3 titolo e quarto trattino

3. Malattie croniche dei polmoni e delle vie respiratorie
—  Pneumopatie interstiziali / fibrosi polmonare

N. 3, inserire un trattino prima del numero 4

—  Malattie che riducono gravemente la capacita polmonare

N. 4
4. Diabete

—  Diabete mellito, con complicanze tardive o con un valore di HbAlc uguale o
superiore all’8 per cento

N. 5 primo e quinto trattino

—  Immunosoppressione grave (p. es. infezione da HIV con un numero di linfo-
citi T CD4+ < 200/ul)

—  Assunzione di medicamenti che sopprimono la risposta immunitaria (p. es.
assunzione prolungata di glucocorticoidi (equivalente di prednisolone > 20
mg/giorno), anticorpi monoclonali, citostatici, terapie biologiche ecc.)

N. 5, inserire tre nuovi trattini prima del n. 6
—  Trapianto di midollo osseo
—  Trapianto di organi

—  Persone in lista d’attesa per un trapianto

7. Obesita

- Pazienti con un indice di massa corporea (IMC) pari o superiore a 35 kg/m?2

N. 8
8. Epatopatia

—  Cirrosi epatica
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N. 9
9. Nefropatia

— Insufficienza renale cronica, a partire da GFR < 60 ml/min
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